
  
 

Sport Club Hellas 2013 Bielefeld e.V. 
  

Hygiene- und Infektionsschutzkonzept  

des Verein Sport Club Hellas 2013 Bielefeld e.V. 

für dem    Sportplatz Am Wortkamp 3, 33605 Bielefeld 
                                  Friedrich Wilhelm Murnau Gesamtschule Stieghorst 

Verantwortliche Person:            Dieter Ulrich, Splittenbrede 32, 33613 Bielefeld 

     Geschäftsführer SC Hellas 2013 Bielefeld e.V. 

     Telefon: +49 157 8226 5261 

     Mail:  dieterulrich @ hotmail.de 

 

     Petro Sales, Braakstr.15, 33647 Bielefeld 

     Vereinsvorsitzenden SC Hellas 2013 Bielefeld e.V 

Vorbemerkung 

Die Sportstätte ist in Städtischer Verwaltung und unterliegt daher auch dem Städti-

schen Hygiene- und Infektionsschutzkonzepten und wird unter anderer auch von 

zwei weiteren Fußballvereinen genutzt. 

Das hier vorliegende Hygiene- und Infektionsschutzkonzepten beschränkt sich nur 

auf die vom Sportamt Bielefeld dem Verein SC Hellas 2013 Bielefeld e.V. zugeteilten 

und tatsächlichen in Anspruch genommen Nutzungszeiten.  

Organisatorisches 

o Durch Vereinsmailings, sowie durch Veröffentlichung auf den sozialen Medien 

ist sichergestellt, dass alle Mitglieder über die entsprechenden Regelungen 

und Konzepte informiert sind. 

o Die Einhaltung der Regelungen wird regelmäßig durch Dieter Ulrich oder       

Petro Sales überprüft. 

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln 

o Wir weisen unsere Mitglieder und Besucher auf die Einhaltung des Mindestab-

stands von 1,5 Metern zwischen Personen im In- und Outdoorbereich hin. 

o In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spiel-

feld einzuhalten. 

o Körperkontakt außerhalb der Trainings- und Spielbetriebs (z. B. Begrüßung, 

Verabschiedung, etc.) ist untersagt. 

o Mitglieder oder Besucher, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betre-

ten der Sportanlage und die Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb        

oder der Besuch des Meisterschafsspiele untersagt.  
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o Mitglieder werden regelmäßig darauf hingewiesen, ausreichend Hände zu 

waschen. In den sanitären Einrichtungen stehen Flüssigseife und Einmal-

handtücher zur Verfügung. Durch Kontrollgänge vor und unmittelbar im An-

schluss der Nutzungszeiten wird die Sauberkeit der Sanitäranlagen geregelt.  

o Hoch frequentierte Kontaktflächen (z. B. Türgriffe) werden bei Bedarf in regel-

mäßigen Abständen mit heißer Waschlauge gereinigt – hierbei ist geregelt, wer 

die Reinigung übernimmt. Verantwortlich für die Reinigung während der Nut-

zungszeiten ist Dieter Ulrich und Petro Sales 

o Vor und nach dem Training gilt in den Umkleiden und den WC - Anlagen eine 

Maskenpflicht 

o Unsere Trainingsgruppen bestehen aus einem Teilnehmerkreis der Mitglie-

der aus dem Verein. Die Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten werden do-

kumentiert. (s. Anhang 1) 

o Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemeinschaften 

Masken im Fahrzeug zu tragen sind. 

o Verpflegung sowie Getränke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht 

und auch selbstständig entsorgt.  

o Pausengtränke werden in 0,33 ml Gebinden ausgegeben, jeder Spieler hat 

selbst dafür Sorge zu tragen, dass kein anderer seine Getränkeflasche oder 

Dose benutzt.  

Maßnahmen vor Betreten der Sportanlage und Publikumsbereich (Zone 3) 

o Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder und Besucher bereits 

durch aushängen von Plakaten auf die Einhaltung des Mindestabstands von 

1,5 Metern und der Hygiene hingewiesen. (s. Anhang 2) 

o Vor dem Eingang der Sportstätte wird ein Desinfektionsmittel – Spender ange-

bracht. 

o Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Perso-

nen gestattet, die generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschränkungen un-

terzuordnen sind (z. B. Ehepaare). 

o Sämtliche Besucher, die sich nur in der Zone 3 aufhalten dürfen und Teilneh-

mer des Trainings- und Spielbetriebs werden dokumentiert, um im Falle einer 

Infektion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu können.                   

(s. Anlage 1) 

o Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen 

des Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstätte verwiesen 
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Zusätzliche Maßnahmen 

o Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu kei-

nen Warteschlangen kommt und die maximale Belegungszahl der Sportanlage 

nicht überschritten werden kann.                                                                                                      

Dazu wird der Zugang 2 und 3 durch Flatterband gesperrt und am Zugang 1 

ein Schleusen System und Wartebereiche mit 1,5m Abstände eingerichtet.                                                                       

o Zur Verletzungsprophylaxe wurde die Intensität der Sporteinheit an die Gege-

benheiten (längere Trainingspause der Teilnehmenden) angepasst. 

o Nach Abschluss des Trainings- und Spielbetriebs erfolgt die unmittelbare Ab-

reise der Mitglieder und Besucher. 

Zutritt des Innenraums / Spielfeldes (Zone 1) 

o Im Innerraum (Spielfeld und Laufbahn) befinden sich nur die für den Trainings- 

und Spielbetreib notwendigen Personengruppen. 

Dazu gehören:  Spieler 

     Trainer 

     Mannschaftverantwortliche  

     Schiedsrichter  

     Sanitäts- und Ordnungsdienst 

o Der Innenraum wird ausschließlich nur durch direkten Weg zwischen Umkleide 

und Spielfeld betreten. Es wird eine Wegführung eingerichtet. 

Zusätzliche Maßnahmen in Umkleiden und Duschen (Zone 2)                                            

Es stehen je 2x2 Umkleiden mit anhägernden Duschräumen zur Verfügung 

o Zutritt zum Umkleidebereich haben nur die Spieler, Trainer und Betreuer 

o Bei der Nutzung von Umkleiden und Duschen ist eine entsprechende Fußbe-

kleidung zu nutzen. 

o In den Umkleiden und Duschen wir für eine ausreichende Durchlüftung ge-

sorgt. 

o Die Anzahl der Personen in den Umkleiden wird auf 6 Personen pro Raum 

und in den Duschen auf 4 Personen beschränkt. Zur Einhaltung wird eine 

zeitlich versetzte Nutzung eingeführt 

o Die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern wird durch abkleben von 

Sitzflächen und sperren der mittleren der Drei Duschen auf jeder Wandseite si-

chergestellt. 

o Die Nutzer von Duschen haben eigene Handtücher mitzubringen.  
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o Die sich in der Zone 2 befindliche Schiedsrichter Umkleide wird von den ange-

setzten Schiedsrichtern und des Vereinsverantwortlichen von SC Hellas 2013 

genutzt.  

o Vor und nach den Wettbewerben wird hier auch der Spielbericht erstellt, wobei 

sich nur maximal 3 Personen, die sich mit Mund- u. Nasenschutz zu schüt-

zen haben, im Raum gleichzeitige aufhalten dürfen.     

o Das im Schiedsrichter Raum befindliche WC ist auch gleichzeitig das allgemeine 

Gäste WC, welches nur nach Ankündigung und anschließender Freigabe ge-

nutzt werden darf. (Kontrolle durch Dieter Ulrich oder Petro Sales)  

Zusätzliche Maßnahmen im Wettkampfbetrieb 

o Außerhalb des Wettkampfs, insbesondere beim Durchqueren von Eingangsbe-

reichen, sowie bei der Nutzung von WC-Anlagen, besteht eine Maskenpflicht. 

 

 

 

 

________________________   _____________________________ 

Ort, Datum     Unterschrift Vorstand  
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Anhänge: 

 

Lageplan des Sportplatzes der Friedrich Wilhelm Murnau Gesamtschule 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         EINGANG 1 mit Einlasskontrolle  EINGANG 2 u. 3 gesperrt  

 

 

Aushängen  

 
 

 
 
 
 
 

 


